UCHWALA NR XXXVII/312/22
RADY MIASTA RAWA MAZOWIECKA

z dnia 24 marca 2022 r.

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22021 r. poz.1372ipoz.1834) oraz art. 4! ust.2iust.5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, poz. 2469,
22022 r. poz.24ipoz.218) iart.10ust.2ustawy zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z 2021 r. poz.2469) Rada Miasta Rawa Mazowiecka uchwala,

co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Rawa Mazowiecka na rok 2022 w brzmieniu stanowigcym

zatgcznik do uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Rawa Mazowiecka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady
Miasta Rawa Mazowiecka

Grazyna Debska
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XXXVI1/312/22
Rady Miasta Rawa Mazowiecka

z dnia 24 marca 2022 r.

Miejski Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii dla miasta Rawa Mazowiecka

na rok 2022

Rawa Mazowiecka, marzec 2022
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Il. Mapa problemdéw alkoholowych i narkotykowych na terenie Miasta Rawa Mazowiecka.
1. Wybrane dane dotyczace rynku napojéw alkoholowych w latach 2018-2021.

2. Wybrane dane dotyczace dziatalnosci podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu profilaktyki

i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

3. Diagnoza problemdw spotecznych zwigzanych z sieganiem po substancje psychoaktywne, uzaleznieniem

od mediéw oraz przemoca.

lll. Stan zasobow umozliwiajgcych prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej

i terapeutycznej.

IV. Finansowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii.
V. Cele i zadania Programu.
VI. Dziatalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
VII. Realizatorzy Programu.

Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2022 (dalej zwany Program) jest wynikiem obowigzkéw natozonych na jednostki samorzadu
terytorialnego ustawg z dnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych
innych ustaw (Dz.U. poz.2469). Program stanowi kontynuacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Rawa Mazowiecka na 2022 ( ktoéry
traci swojg moc obowigzujgcg 31 marca 2022 roku) oraz analogicznie programéw wczesniejszych. Program
jest podstawowym dokumentem okreslajgcym lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
negatywnych skutkow spotecznych, zdrowotnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, narkotykow oraz

innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych i uwiktania w przemoc domowa.

Program zaktada realizacje dziatann, ktdre sg zgodne zkierunkami zawartymi w ustawie zdnia

26 pazdziernika 1982r. owychowaniu w trzezwosci iprzeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r.
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poz. 1119 z pdzn. zm.) oraz kierunkami zgodnymi z ustawig o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca

2005 r. (Dz.U. z 2021 r. poz. 2469).

Wg wyzej wymienionych ustaw do zadan wtasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan w zakresie
profilaktyki , przeciwdziatania uzaleznieniom oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych. Natomiast
nowelizacja z dnia 17 grudnia 2021 r. ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych ustaw okresla
obowigzek uchwalania wspélnych programéw profilaktyki | rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii.

Jednym zceléw operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 -2025 jest profilaktyka
uzaleznied w tym uzaleznienia od narkotykéw, alkoholu oraz uzaleznierh behawioralnych. Realizatorem dziatan
w ramach zintegrowanego przeciwdziatania uzaleznieniom, wtym od alkoholu oraz zadan na rzecz “
ograniczania stosowania srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych | NSP”
w ramach przeciwdziatania uzaleznieniom od narkotykow sg JST. Miejski Program Profilaktyki | Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Rawa Mazowiecka na 2022r

nawigzuje w swoich zatozeniach do Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025.

Pandemia koronawirusa w latach 2020 — 2021 pokazata, ze dziatania relizowane w ramach programu mogg
by¢ realizowane réwniez w formie zdalnej z wykorzystaniem telefonu oraz narzedzi i komunikatoréw
internetowych. Zapisy niniejszego programu dopuszczajg jego realizacje |finansowanie w sposdb
dostosowany do aktualnej sytuacji epidemicznej, w zaleznosci do aktualnych przepiséow iwytycznych

sanitarnych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Rawa Mazowiecka na
rok 2022 zostat opracowany we wspotpracy z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, w oparciu o dane statystyczne Komendy Powiatowe] Policji, Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Strazy Miejskiej, danych ze sprawozdan zrealizacji zadan sktadanych przez podmioty
dziatajgce w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Strategia zostata opracowana na
podstawie wynikédw diagnozy lokalnych probleméw spotecznych Miasta Rawa Mazowiecka. Przy opracowaniu
niniejszego Programu uwzglednione zostaty takze wskazéwki wynikajace z Rekomendacji Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych do realizowania ifinansowania gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2022 rok, w tym opublikowgne 9 kwietnia 2020 roku wytyczne
PARPA dotyczace realizacji gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych

w okresie pandemii.

Program stanowi kontynuacje prowadzonych dotychczas dziatan na rzecz profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Jest skierowany do mieszkancéw miasta Rawa
Mazowiecka. Zawiera dziatania o charakterze profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. W ramach

programu realizowana jest lokalna miedzysektorowa polityka przeciwdziatania negatywnym skutkom
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spozywania alkoholu. Realizowane zadania majg na celu zmniejszanie spozycia alkoholu, skali akceptacji dla
upijania sie, podniesienie wieku inicjacji alkoholowej oraz redukcje szkéd wywotanych uzaleznieniem od
alkoholu. Program zaktada pomoc osobom uzaleznionym w wyjsciu z natogu, zminimalizowanie jego skutkow.
Dziatania podejmowane w ramach Programu majg charakter interdyscyplinarny. Realizacja programu jest
odpowiedzig na potrzeby wynikajgce z uzaleznienia od alkoholu. Niezbedne s3 dziatania ograniczajgce dostep
do alkoholu, szkolenia dla pracownikéw punktéw sprzedazy alkoholu oraz zmiana kultury picia i postaw wobec
uzywek. Wazne jest ciggte podnoszenie swiadomosci mieszkanicdw o negatywnych dla zdrowia skutkach
siegania po alkohol inarkotyki, dostarczanie alternatywnych wolnych od natogu form spedzania czasu
wolnego oraz zwiekszanie wiedzy o symptomach uzaleznienia i miejscach pomocy. Celem programu jest

zwiekszanie dostepnosci udzielanej pomocy profesjonalnej w zakresie uzalezniert od narkotykdw.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii
dla miasta Rawa Mazowiecka na rok 2022 okresla miejskg strategie w zakresie przeciwdziatania narkomanii
iprzemocy w rodzinie. Alkohol czesto jest czynnikiem ryzyka zwiekszajgcym prawdopodobienstwo
wystgpienia przemocy w rodzinie. W rodzinach z problemem alkoholowym akty przemocy wystepuja
dwukrotnie czesciej niz w rodzinach wolnych od naduzywania alkoholu. Dlatego niezwykle wazne jest
dziatanie interdyscyplinarne wtym zakresie, obejmujace profilaktyke oraz konkretng pomoc osobom

uwiktanym w przemoc.

Zadania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii realizowane bedg przez dziatalno$¢ wychowawczg,
edukacyjng i informacyjng oraz pomoc osobom uzaleznionym od narkotykdéw, w tym takze nowych substancji
psychoaktywnych. Dziatania bedg kierowane do oséb juz uzaleznionych poprzez ograniczanie szkdd

zdrowotnych i spotecznych, leczenie, rehabilitacje.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci

prowadzenia okreslonych dziatarh w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Realizacja dziatan dotyczacych wytgcznie profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
Miejskiego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2022 r. bedzie finansowana z srodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie art. 18 oraz z optat za zezwolenia na obrét hurtowy
napojami alkoholowymi w opakowaniach do 300 ml (z tzw. , matpkowego” nie beda pokrywane koszty

zadan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii oraz przemocy w rodzinie).

I. Podstawy prawne programu:
-Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
-Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

-Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,
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-Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

-Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i o wolontariacie,
-Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
-Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej,
-Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,
-Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamdwien publicznych,
-Ustawa z dnia 8 marca 1990 o samorzadzie gminnym,
‘Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025
-Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

-Uchwata nr XLII/304/18 Rady Miasta Rawa Mazowiecka z dnia 21 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie miasta Rawa Mazowiecka

(Dziennik Urzedowy Wojewddztwa tddzkiego z 2018 r. poz. 3482)

-Uchwata nr XLV/318/18 Rady Miasta Rawa Mazowiecka z dnia 6 wrze$nia 2018 r. w sprawie zasad
usytuowania na terenie Miasta Rawa Mazowiecka miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych

(Dziennik Urzedowy Wojewddztwa tddzkiego z 2018 r. poz. 4903).
Il. Mapa problemdéw alkoholowych i narkotykowych na terenie Miasta
1. Wybrane dane dotyczgce rynku napojow alkoholowych w latach 2018-2021

a) Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami Rada Miasta Rawa Mazowiecka podjeta w 2018 r. dwie uchwaty,
w ktdrych to ustalita maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasady

usytuowania na terenie miasta Rawa Mazowiecka miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.

b) W lipcu 2021 r. na terenie miasta przeprowadzono ,Kampanie informacyjng dla sprzedawcéw napojow
alkoholowych”. Sktadata sie ona z trzech czesci: badania dostepnosci sprzedazy alkoholu nieletnim, audytu
punktu i szkolenia sprzedawcéw. Celem realizowanej kampanii byto zwrécenie uwagi sprzedawcow
i Swiadkow sprzedazy w sklepach, ze dorosty wyglad nie oznacza petnoletniosci upowazniajgcej do zakupu
napojow alkoholowych. w ramach przeprowadzonego szkolenia sprzedawcy zostali poinformowani o tym,
7e prowadzenie sprzedazy alkoholu wbrew zasadom okreslonym w art. 13, 14 i 15 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci jest przestepstwem grozgcym karg grzywny.
Badanie zostato przeprowadzone w 33 punktach sprzedazy alkoholu, przy czym:

‘w 3z nich nie spytano ,tajemniczego klienta” o okazanie dowodu tozsamosci, a co za tym idzie chciano

sprzeda¢ alkohol osobie, ktéra w danym roku ukonczyta 18 lat, jednak jej wyglad izachowanie budzi
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uzasadnione watpliwosci co do wieku. W pozostatych punktach sprzedawcy zapytali o dowdd osobisty, a w

przypadku gdy osoba dokonujgca zakupu go nie pokazata odmawiali sprzedazy.

‘w 5 audytowanych punktach sprzedazy nie byly widoczne odpowiednie informacje o szkodliwosci

spozywania alkoholu.

‘w audytowanych punktach trener nie dostrzegt oséb niepetnoletnich sprzedajacych lub podajacych

alkohol.

¢) Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w latach 2019-2021.

M 50 Ill:!b?!:ll‘ﬂfl.ql’lﬂhiv
napojinw alliholowych

52

Wykres nr 1.Punkty sprzedazy napojow alkoholowych

d) Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wedtug zawartosci alkoholu, w miejscu sprzedazy.
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Wykres nr 2. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w miejscu sprzedazy

e) Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wedtug zawartosci alkoholu, poza miejscem sprzedazy
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Wykres nr 3. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy

i rozwigzywania problemow uzaleznien.

2. Wybrane dane dotyczace dziatalnosci podmiotdéw realizujacych dziatania z zakresu profilaktyki

Z danych uzyskanych od podmiotéw realizujgcych na terenie miasta Rawa Mazowiecka dziatania w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii wynika, ze:

1. Jakos¢ zycia mieszkancéw uzalezniona jest miedzy innymi od poziomu bezpieczenstwa na terenie

miasta. Wedtug danych statystycznych Komendy Powiatowej Policji w Rawie Mazowieckiej w latach 2018-

2021 ujawniono na terenie powiatu rawskiego (brak danych dla samego Miasta) nastepujgcy ilo$¢

przestepstw:
Lp. Rodzaje przestepstw i zjawisk patologicznych Lata
2018 2019 2020 2021
(do 31.10.)

1. Kierujgcy w stanie nietrzezwym z terenu miasta 48 24 79 23
Rawa Mazowiecka

2. Kierujacych pod wptywem srodkdw narkotycznych 0 0 2 0
z terenu miasta Rawa Mazowiecka

3. Naruszenie zakazu spozywania alkoholu w 423 495 294 273
miejscach publicznych na terenie miasta Rawa
Mazowiecka

4, Zatrzymani do wytrzezwienie z terenu miasta Rawa 37 51 67 41
Mazowiecka

5. Handel wyrobami alkoholowymi bez znakéw 7 0 0 6
akcyzy

6. Handel wyrobami narkotycznymi 20 25 0 11

7. Osoby nielegalnie handlujgce alkoholem 7 0 0 0

8. llos¢ sprawcéw zaktdcenia spokoju i porzadku 188 172 193 148
publicznego bedacych w stanie po spozyciu
alkoholu

9. llo$¢ sprawcow zaktdcania spokoju i porzadku 0 0 0 0
publicznego bedacych w stanie po spozyciu
srodkéw narkotycznych
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10. | Interwencje przeprowadzone w zwigzku z 19 33 211 190
przemocag w rodzinie: (dane (dane z
z powiatu)
powia
tu
11. | Whnioski o leczenie skierowane do MKRPA w Rawie 2 2 23 16
Mazowieckiej

Tabela nr 1. Dane KPP w Rawie Mazowieckiej

Powyzsze dane wskazujg, ze zmalata liczba zatrzymanych nietrzezwych kierowcdw. Zmniejsza sie réwniez

liczba oséb spozywajacych alkohol w miejscach publicznych oraz zaktécajgcych spokdj i porzadek publiczny.

Odnotowano wiekszy niz w roku ubiegtym handel wyrobami narkotycznymi.

2. Wedtug danych statystycznych Strazy Miejskiej w Rawie Mazowieckiej w latach 2018 — 2019 liczba oséb

spozywajgcych alkohol w miejscach publicznych byta na zblizonym poziomie, w roku 2020 i 2021 odnotowano

znaczny spadek liczby osdb spozywajacych alkohol w miejscach publicznych. Liczba oséb zatrzymanych do

wytrzezwienie jak i nietrzezwych doprowadzonych do miejsca zamieszkania utrzymuje sie na podobnym

poziomie na przestrzeni lat. Odnotowano spadek ilosci sprawcow zaktdcania spokoju i porzadku publicznego,

bedacych w stanie po spozyciu alkoholu:

Lp. Rodzaje przestepstw i zjawisk patologicznych Lata
2018 | 2019 | 2020 2021
(do 31.10.)
1. Naruszenie zakazu spozywania alkoholu w 1355 | 1217 691 279
miejscach publicznych na terenie miasta Rawa
Mazowiecka
2. Zatrzymani do wytrzezwienie z terenu miasta 8 18 16 2
Rawa Mazowiecka
3. Nietrzezwi doprowadzeni do miejsca 7 9 4 0
zamieszkania
4, llos¢ sprawcow zaktdcania spokoju i porzadku 46 226 40 4
publicznego bedgcych w stanie po spozyciu
alkoholu

Tabela nr 2. Dane Strazy Miejskiej

1. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy materialnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej z powodu

uzaleznienia lub naduzywania srodkéw psychoaktywnych przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny

wzrosta w roku 2021.

Lp. 2018 2019 2020 2021
(do 31.10.)
1. | Ogdlna liczba rodzin 365 359 302 288
objetych pomoca
2. | Liczba rodzin objetych 60 76 60 69
pomocg materialng z
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| powodu uzaleznien

wynika, iz w ostatnim roku nastgpit spadek liczby rodzin objetych procedurg , Niebieskie Karty”.

Tabela nr 3. Dane MOPS w Rawie Mazowieckiej

2. Z danych, dziatajgcego przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego

Lp. Liczba zatozonych 2018 2019 2020 2021
»,Niebieskich Kart”
1. | Ogdtem 33 43 27 24
2. | MOPS 4 8 1 4
3. | Policja 29 35 25 20
4. | Placéwka oswiatowa 0 0 0 0
5. | Placowka stuzby zdrowia 0 0 0 0
6. | MKRPA 0 0 1 1

Tabela nr 4. Dane Zespoftu Interdyscyplinarnego

1. Z danych Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika, ze ulegta spadkowi liczba

0s6b z problemem alkoholowym zgtoszonych do Komisji, w celu przeprowadzenia rozmowy motywacyjnej.

Moze to by¢ spowodowane trwajacg pandemig COVID-19. Jednak w stosunku do 2018 r. wzrosta liczba

skierowanych do sgdu wnioskéw o zobowigzanie oséb uzaleznionych od alkoholu do poddania sie leczeniu

odwykowemu.
Lp | Wyszczegolnienie 2018 2019 2020 2021
(do
31.10)
1. | Liczba oséb zgtoszonych do ogdtem 17 55 38 13
komisji o zobowigzanie do kobiety 5 11 7 0
poddania sie leczeniu mezczyzni 12 44 31 13
odwykowemu
2. | Liczba spraw zakonczonych podjeciem 3 11 6 3
przez osobe zgtoszong decyzji o
dobrowolnym podjeciu leczenia
odwykowego po rozmowach motywujgcych
przeprowadzonych przez komisje
3. | Liczba osdb skierowanych przez komisje na 16 12 5 5
badanie przez biegtego w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania zaktadu leczniczego
4. | Liczba skierowanych do sgdu wnioskéw o 16 4 19 4
zobowigzanie 0s6b uzaleznionych od
alkoholu do poddania sie leczeniu
odwykowemu.
w tym whnioski skierowane do sgdu bez 7 0 9 0
opinii biegtego
Tabela nr 5. Dane z MKRPA
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W zwigzku z trwajaca od 2020 r. pandemig COVID-19 MKRPA w duzym stopniu kontynuowata procedury
rozpoczete w 2020 r. co nie jest ujete w statystykach za 2021 rok (kierowanie na badanie do biegtych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, kierowanie wnioskow do sgdu o zobowigzanie osdb uzaleznionych od

alkoholu do poddania sie leczeniu odwykowemu, monitorowanie proceséw leczenia)

1. Diagnoza probleméw zwigzanych z sieganiem po substancje psychoaktywne uzaleznieniami

behawioralnymi oraz przemoca.

Planowane w Programie dziatania odwotujg sie do przeprowadzonej w pierwszym kwartale 2022r.
diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych. Respondentami biorgcymi udziat w badaniach byta populacja dzieci,

mtodziezy (541 ucznidw) oraz osdb dorostych (100 oséb) zamieszkujgcych Miasto Rawa Mazowiecka.

1. W opinii przebadanej grupy mieszkaincow Miasta Rawa Mazowiecka dos¢ istotnymi problemami
spotecznymi s3: uzaleznienie od alkoholu (42%), uzaleznienia behawioralne (41%) oraz bezrobocie (42%).
Bardzo istotnymi problemem jest uzaleznienie od alkoholu wg opinii 23% badanych i uzaleznienia
behawioralne wg opinii 20% badanych. Z kolei bardzo powszechnymi zjawiskami uzaleznief w ich srodowisku

s3: siecioholizm (73%), alkoholizm (70%) i pracoholizm (64%).

2. Wedtug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu mieszkancy Miasta Rawa
Mazowiecka odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o wysokim poziomie ryzyka — badani regularnie
spozywaijg alkohol (30% deklaruje, ze raz w tygodniu, 26% kilka razy w tygodniu, 5% prawie codziennie),

wypijajac przy tym umiarkowane ilosci alkoholu (1-2 porcje: 36%, 3-4 porcje: 34%).
3. Dla niemal potowy badanych (47%) w najblizszej okolicy znajduje sie zbyt mata liczba punktéow, gdzie
mozna naby¢ alkohol.

4. 50% respondentdw uwaza osoby pijgce alkohol za zagrazajace bezpieczenstwu w lokalnym srodowisku.

5. 18% mieszkancéw Miasta Rawa Mazowiecka daje przyzwolenie na prowadzenie samochodu po wypiciu

niewielkie] ilosci alkoholu oraz uwaza, ze jest to bezpieczne.

6. 65% ankietowanych przyznato, ze nie posiada wiedzy na temat miejsc w lokalnym srodowisku,

w ktérych osoby borykajgce sie z problemem uzaleznienia od alkoholu uzyskatyby pomoc.

7. Palenie wyrobdw tytoniowych jest wsrdd dorostych mieszkancéow Miasta Rawa Mazowiecka
rozpowszechnionym natogiem — 48% badanych deklaruje, ze okazjonalnie pali papierosy lub e-papierosy,

a natogowe palenie wyrobéw tytoniowych zadeklarowato 28%.

8. Badani respondenci deklarujg, ze znajg w swoim srodowisku osoby przyjmujgce substancje odurzajace

tj. narkotyki i dopalacze, 17% zna przynajmniej jedng osobe.
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9. Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Miasta Rawa Mazowiecka jest zauwazalny - 16%
mieszkancow przyznaje, ze grywa w gry na pienigdze a jako przyczyny uwikfania hazard badani wskazuja: cheé
poprawienia sytuacji finansowej oraz powody rozrywkowe. Nadziejg napawa fakt, ze 84% respondentéw

uwaza, ze od grania w gry na pienigdze mozna sie uzaleznid.

10. Problem przemocy w lokalnej spotecznosci jest zauwazalny. 13% mieszkancéw Miasta Rawa
Mazowiecka deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie, a 43%

podejrzewa, ze do tego chodzi.

11. 67% ankietowanych mieszkancéw dostrzega potrzebe realizacji dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien. Badani wskazali szczegdlnie na potrzebe organizacji otwartych konsultacji terapeuty uzaleznien
(22%), pomocy w integracji dzieci po okresie izolacji spowodowanym pandemia (18%) oraz prowadzenia

warsztatow profilaktycznych dla uczniéw (10%).

Rekomendowane dziatania dla dorostych mieszkancow:

1. Przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkédw zdrowotnych, spotecznych
i prawnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu, a takze mechanizmdw uzaleznienia. W tym celu skuteczne
mogg okazac sie rozpowszechniane wsréd mieszkancow ulotki, broszury lub rozmieszczone na terenie Miasta
plakaty i bilbordy. Aby dotrze¢ do jak najszerszego grona odbiorcow, warto wykorzystac przy tym nowe
media. Warto réwniez wykorzystac tablice informacyjne w miejscach publicznych. Kampania powinna
uwzgledniadé rowniez informacje dla mieszkaricdw Miasta, na temat mozliwych form pomocy w przypadku

uzaleznienia od alkoholu (takze jesli chodzi o kogos$ znajomego lub cztonka rodziny).
2. Inicjowanie wspotpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dziatajagcymi w obszarze uzaleznien.

3. Organizowanie szkolen i kurséw majgcych na celu podnoszenie kompetencji zatrudnionej kadry oraz
zaangazowanie tych podmiotéw w prowadzenie kampanii spotecznych. Wazne przed przeprowadzeniem
szkolen, jest przekazanie grupom, ktére majg by¢ objete szkoleniem, krétkich ankiet majacych na celu

zbadanie ich potrzeb szkoleniowych.

4. Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia pojazdéw pod wptywem
alkoholu oraz podejmowanie dziatarht majgcych na celu zmiane przekonan i postaw uczestnikdéw ruchu
drogowego poprzez wzmacnianie postawy braku tolerancji dla spozywania alkoholu wsréd osdéb kierujgcych
pojazdami.

5. Wspotpraca z Policjg, na przyktad w celu rozpowszechniania przez nich ulotek, broszur i materiatéw

edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat wptywu alkoholu na organizm.

6. Wskazane jest zwrdcenie szczegdlnej uwagi na dostepnosc oraz rozpowszechnienie informacji na temat
dziatan podejmowanych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od narkotykéw i dopalaczy, a takze

rozpowszechniania wiedzy o negatywnych skutkach ich zazywania.
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Sprzedawcy napojow alkoholowych

1. Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie podchodz3 do
sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol
60% badanych deklaruje, ze sprawdza dowody potwierdzajgce wiek. Zestawiajac te wyniki z opiniami
badanych uczniéw w szkotach z terenu Miasta Rawa Mazowiecka, zalecane jest przeprowadzenie kampanii
informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojéw alkoholowych i wyrobdéw tytoniowych. Kampania
informacyjna moze, zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcdw, akcje z wykorzystaniem techniki Mystery
Shopping i dystrybucje materiatdw typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach. Rekomenduje sie takze
zapoznanie pracownikow punktow sprzedazy napojéw alkoholowych z procedurg skutecznej odmowy,
wzmachnianie umiejetnosci asertywnosci oraz ukazanie sposobdw wspomagajgcych wspotprace sprzedawcoéw

z Policja.

Dzieci i mtodziez szkolna

1. Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w Mie$cie Rawa Mazowiecka mozna
okresli¢ na niskim poziomie ryzyka. Wraz z wiekiem rosnie odsetek osdb siegajgcych po alkohol- inicjacje
alkoholowa ma za sobg 9% uczniéw klas 4-6 oraz 31% ucznidéw klas SP 7-8. Planujac oddziatywania
profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywac proces uczenia sie rowiesniczego. Jest to
sytuacja, w ktérej dorastajgcy cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy
pedagoga, ale gtéwnie od swoich rowiesnikow. Jesli podczas programéw profilaktycznych zostang
przeprowadzone odpowiednio dobrane éwiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczgce

alkoholu i beda mieli okazje podzieli¢ sie nimi z grupa.

2. Badania wykazaty, ze pewien odsetek badanych mtodych mieszkaricéw Miasta Rawa Mazowiecka palit
lub nadal pali wyroby papierosowe. Do palenia papierosdow chociaz raz w zyciu przyznaje sie sobg 2% ucznidéw
klas 4-6 oraz 12% uczniéw klas uczniow klas SP 7-8. Najczesciej wskazywanymi powodami palenia papieroséw
przez starszych uczniow, ktdrzy majg za sobg inicjacje nikotynowa byta che¢ sprébowania czegos nowego.
Jednoczesnie niepokojacy jest wzglednie bardzo tatwy dostep dzieci i mtodziezy do wyrobdw tytoniowych
i napojéw alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezgcym w obowigzku oséb dorostych.
Rekomenduje sie podejmowanie dziatar budujgcych Swiadomosé zagrozenia zwigzanego z poszczegdlnymi
uzywkami poprzez warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne dla

rodzicow.
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3. Jak wynika z badan problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki czy dopalacze
jest zauwazalny, lecz nie rozpowszechniony wsréd ucznidéw szkét Miasta Rawa Mazowiecka (1% ucznidw klas
SP 4-6 oraz 4% ucznidw SP 7-8 przyznaje, ze zazywato juz narkotyki lub dopalacze). Uczniowie w wiekszosci
nie potrafig ocenié, czy nabycie owych substancji jest w ich otoczeniu trudne czy tatwe. Nalezy zwrdci¢ uwage
na profilaktyke narkotykowg wsrdd ucznidéw. W przypadku zazywania substancji psychoaktywnych bardzo
wazne jest prowadzenie regularnych zaje¢ profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom.
Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzajg wakacje oraz czas
wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczegdlng uwaga opiekundéw
i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigzg sie z zazywaniem substancji psychoaktywnych. Zaleca
sie podjecie obserwacji w placéwkach oswiatowych, w celu identyfikacji uczniéw zazywajacych srodki

psychoaktywne.

4. Niepokdj budzi ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera. Uczniowie spedzajg dziennie w ten
sposdb nawet powyzej 6 godzinnie dziennie (SP 4-6: 14%; SP 7-8: 32%). Oznacza¢ to moze, ze po
zakonczonych lekcjach s3 to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspieraé
wszelkie inicjatywy rozwijajgce réznorodne pasje ucznidw, tak aby byly bardziej atrakcyjng forma spedzania
czasu po szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujgcych niewiele wartosciowych tresci. Istotne
jest, aby wtaczaé w te dziatania rodzicow, ktérzy majg mozliwos¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci

wykorzystujg domowe komputery i inne urzgdzenia z dostepem do Internetu.

5. Zauwazalnym problemem wydaje sie by¢ sktonnosé ucznidéw do korzystania
z gier hazardowych, a internetowe gry ,,na pienigdze” zaczynajg by¢ coraz bardziej popularne wsréd dzieci
i mtodziezy. Po 10% uczniéw w kazdej grupie wiekowej miato juz do czynienia internetowymi grami na
pienigdze lub grami na automatach w salonach gier (44% - SP 4-6, 45% SP 7-8). Warto zaznajomi¢ uczniow
z tematykg powstawania uzaleznienia od hazardu, na przyktad poprzez przeprowadzenie warsztatow

profilaktycznych lub krétkich pogadanek na lekcjach wychowawczych.

6. Uczniowie w Miescie Rawa Mazowiecka deklarujg w zdecydowanej wiekszo$ci bardzo dobre lub dobre
relacje z opiekunami (SP 4-6:97%; SP 7-8: 89%). Zaleca sie rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny
i jednoczesnie wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest pozytywna wiez dziecka z rodzicami poprzez

realizacje warsztatow podnoszgcych kompetencje wychowawcze rodzicéw.

Rekomendowane dziatania dla Srodowiska szkolnego:

Organizacja spotkan, pogadanek, zajec i warsztatow dla uczniéw, ktore beda:
- wskazywaty negatywne skutki picia alkoholu, palenia papieroséw i uzalenia od tych substancji,
- uswiadamiaty uczniom jak uzaleznienie wptywa na zycie,

- rozwijaty asertywng postawe — umiejetnos¢ odmowy,
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- ksztattowaty postawy wolne od uzywek oraz promowaty zdrowy styl zycia, uczenie zasad bezpiecznego

korzystania z Internetu,oraz beda miaty na celu:
- uwrazliwienie mtodych internautéw na problem cyberprzemocy,
- poznanie zasad ochrony danych osobowych w Internecie przez uczniéw,

- uczenie zasady stosowania ograniczonego zaufania do oséb poznanych w sieci oraz postawy wzajemnego

szacunku w Internecie,
- ksztattowanie w mtodych ludziach czujnosci w stosunku do innych szczegdlnie nieznajomych,

- dostarczenie uczniom wiedzy dotyczacej zarowno korzysci, jak i zagrozen ptynacych z uzytkowania

Internetu,

- ksztattowanie postaw ucznidow sprzyjajgcych podejmowaniu racjonalnych decyzji zwigzanych z czasem

i doborem tresci programoéw komputerowych oraz Internetu,
- promowanie zasad zdrowego stylu zycia,
- podnoszenie swiadomosci uczniéw dotyczgcych ograniczen prawnych wynikajgcych z korzystania z sieci,
- ukazanie wptywu hazardu na funkcjonowanie mtodego cztowieka,
- poznanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,
- poznanie wptywu jaki ma na zycie hazard,
- uSwiadomienie wartosci pienigdza,
- przedstawienie choréb zwigzanych z zaburzeniami odzywiania,
- pokazanie jak budowa¢ pozytywny obraz samego siebie.

Poszerzanie wiedzy ikompetencji nauczycieli oraz rodzicow poprzez szkolenia ispotkania otwarte

w tematyce:
- Przyczyn wchodzenia w uzaleznienie, charakterystyki substancji psychoaktywnych.
- Wskazania miejsca nauczyciela i rodzica w procesie szeroko pojetej profilaktyki uzaleznien.
- Ukazania znaczenia i oczekiwanych skutkéw programéw profilaktycznych.
- Cwiczenia opierajace sie na konkretnych przypadkach.
- Sposobow wyijscia z uzaleznienia.

- Ukazania roli komunikacji w relacjach z dzieckiem i uczniem.

Id: 0AC3EF51-987F-4495-9C88-4E637DA87FES. Uchwalony Strona 14



- Przedstawieni mechanizmu i konsekwencji uzaleznienia.
- Zwrécenie uwagi na rézne formy uzaleznienia.

- Przekazanie rzetelnej i doktadnej wiedzy o specyfice czynnosci uzalezniajgcych oraz ich wptywie na

organizm i psychike mtodych ludzi.

- Oméwienie poszczegdlnych czynnosci tj. pracoholizm, internetoholizm, jedzenioholizm, zakupoholizm

i uzaleznienie od hazardu, gier, zaktadéw, seksu.

- Ukazanie sposobow radzenia sobie w tych sytuacjach, ukazanie znaczenia wsparcia dla uczniéw dotknietych

owym uzaleznieniem.

- Omoéwienie: ZUI — Zespot Uzaleznienia do Internetu, wptyw komputera i Internetu na mtodego cztowieka,

rodzaje aktywnosci dzieci i mtodziezy w sieci, zalety korzystania z Internetu.
- Najpopularniejsze zagrozenia Internetu.

- Jak chronié wtasne dziecko — poradnik dla wychowawcdéw klas i nauczycieli, sposoby ochrony dzieci przed

zagrozeniami w sieci.

- Nowe zagrozenia m.in: sexting — nastoletnia auto-pornografia w sieci, cyberprzemoc, era informacji

i manipulacji medialnej, programy i kampanie spoteczne dotyczace zagrozen zwigzanych z Internetem.
- Programy pozwalajgce kontrolowac dostep dzieci do komputera i Internetu.

W trakcie przeprowadzanych badan na przetomie 2019/2020 zdiagnozowano skale probleméw przemocy
domowej wsrod dorostych zterenu Miasta Rawa Mazowiecka. Na podstawie badan sformutowano
nastepujace gtéwne wnioski:

-Przemoc domowa wsréd badanych mieszkancéw jest zauwazalnym i znaczagcym problemem spotecznym.
Najczesciej osobg krzywdzong w rodzinie jest zona badz dziecko, a osobg, ktdra krzywdzi jest najczesciej maz
badz ojciec

‘Naduzywanie alkoholu nie jest jedynym uwarunkowaniem wystepowania aktow przemocy. W odniesieniu

do znacznego odsetka badanej populacji nalezy szuka¢ innych przyczyn zachowan agresywnych

-Czes¢ badanych wie, gdzie nalezy zwrdci¢ sie o pomoc. Jednak znaczna cze$é wcigz nie wie, jaka instytucja

moze pomac ofiarom przemocy.

-Relatywnie duzg grupe badanych osdéb charakteryzuje przekonanie, ze w sprawy rodzinne nie nalezy

ingerowad nawet, jesli dziejg sie w tej rodzinie niepokojgce sprawy.

‘W wiekszosci badani mieszkanncy twierdzg, ze za stosowanie przemocy zawsze odpowiedzialny jest

sprawca. Aczkolwiek nieznaczny odsetek badanych mezczyzn nie zgodzit sie z tym stwierdzeniem.
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W zwigzku z powyzszym niezbedne jest podjecie systemowej i wielokierunkowej aktywnosci instytucji,
stuzb, organizacji pozarzagdowych i 0séb fizycznych na rzecz ochrony dziecka i rodzin przed przemocy. Wg
zalecen duzg role powinny petni¢ projekty o charakterze sSrodowiskowym, tgczgce oddziatywania na dzieci,

rodzicow, pedagogdw oraz inne osoby stykajace sie z problemem przemocy w rodzinie.

Whioski te sktaniajg do refleksji nad mozliwymi dziataniami zapobiegawczymi, interwencyjnymi oraz
terapeutycznymi. Z jednej strony oczywiste staje sie wspieranie juz istniejgcych miejsc lokalnej pomocy dla
0s6b z problemem alkoholowym oraz narkotykowym oraz cztonkéw ich rodzin, poszerzanie oferty dziatan
i dostosowywanie do potrzeb mieszkaricéw, chociazby w takich zakresach jak: dostepnos¢ czy kompleksowosc
pomocy. Sami dorosli wskazali tez na potrzebe prowadzenia dziatan profilaktycznych, adresowanych do dzieci,

mtodziezy i mtodych dorostych. Tg profilaktyka nalezatoby objgé réwniez rodzicéw, a wiec samych badanych.

Niewatpliwie tez ogromne pole do dziatania majg tu stuzby prewencyjno-interwencyjne, takie jak: policja,
straz miejska, osrodek pomocy spotecznej i medyczne (pielegniarki sSrodowiskowe, lekarze). Istnieje zapewne

potrzeba lepszej koordynacji dziatania ww. stuzb i instytucji.

Zakres realizacji Programu w latach ubiegtych oraz rezultaty dziatan wskazane sg w sprawozdaniach
z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii.

lll. Instytucjonalne zasoby Miasta w zakresie dziatan dotyczacych profilaktyki

i rozwigzywania problemdéw uzaleznien.
Placéwki Swiadczgce pomoc medyczna:

-Samodzielne Publiczne Zaktady Opieki Zdrowotnej (Poradnia Leczenia Uzaleznien

i Wspotuzaleznien)
-Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej.
Instytucje kultury i placowki oswiatowe:
‘Muzeum Ziemi Rawskiej
-Miejska Biblioteka Publiczna
-Miejski Dom Kultury
-szkoty podstawowe,
-przedszkola miejskie,
-niepubliczne przedszkola,
-szkoty ponadpodstawowe,

-szkoty niepubliczne,
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-Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,
-Zespot Placowek Specjalnych.

Obiekty sportowe:

-hale sportowe

-boiska sportowe

-kryta ptywalnia

-lodowisko

-Zalew Tatar

Miasto zapewnia petne zaplecze sportowe dla szkdét, ktérych organem prowadzgcym jest Miasto Rawa

Mazowiecka.

W Rawie Mazowieckiej instytucjg pomagajacg osobom irodzinom, ktére utracity zdolnos¢ samodzielnego
radzenia sobie w trudnych sytuacjach jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS). Instytucja ta udziela

pomocy w formie finansowej, rzeczowej, pracy socjalnej, poradnictwa prawnego i psychologicznego.
Ponadto instytucje, ktére mogg podejmowac wspotprace w zakresie realizacji programu:
-Rada Miasta Rawa Mazowiecka
-Straz Miejska
-Powiatowy Urzad Pracy
-Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
-Sgd Rejonowy Wydziat Ill Rodzinny i Nieletnich (zesp6t kuratorski)
-Komornik Sagdowy przy Sadzie Rejonowym w Rawie Mazowieckiej
-Rawskie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego
‘Rawsko-Mazowiecka Spoétdzielnia Mieszkaniowa
-Powiatowa Komenda Policji
-Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
-Media lokalne
-Zwigzki i Stowarzyszenia, w tym m.in.:
-Rawskie Stowarzyszenie Abstynenckie ,,Szansa”

-Stowarzyszenie ,NOWE ZYCIE W RAWIE”
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-Stowarzyszenie ,,Przymierze Rodzin” (Swietlica Srodowiskowa)
-Stowarzyszenie ,,Rawa i Przyjaciele”

-Zgromadzenie Misjonarek Krwi Chrystusa

-Koscioty

IV. Srodki finansowe przeznaczone na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz

narkotykowych.

Na realizacje zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii przeznacza sie $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwoler na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Rawa Mazowiecka oraz ze srodkow uzyskanych przez
gmine z tytutu optat od sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej
napoju nieprzekraczajgcej 300 ml tzw. ,matpkowe” (z tzw. ,matpkowego” nie bedg pokrywane koszty zadan
zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii oraz przemocy w rodzinie, lecz dziatania zwigzane z realizacja

lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.).

Wysokos¢ srodkéow finansowych planowanych na realizacje Programu okreslona w uchwale budzetowej na

2022 rok wynosi 615.000 zt.
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V. Cele i zadania Programu.

Cele gtowny:

Gtéwnym celem Programu jest przeciwdziatanie uzaleznieniom i innym zachowaniom ryzykownym.

Do osiggniecia celu bedziemy dazy¢ poprzez rozwdj systemu przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych, wtym od alkoholu oraz

behawioralnym, dostosowanego do zmieniajgcych sie potrzeb i skali problemu uzaleznien oraz poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie i ograniczanie negatywnych

skutkéw zdrowotnym i spotecznych uzywania substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu oraz uzalezniern behawioralnych oraz wystepowaniu zjawiska przemocy

w rodzinie.

L.p. | Cele szczegétowe: Sposob realizacji/ dziatania Wskazniki

1. Zwiekszanie 1.Dofinansowanie  dziatalno$ci  Punktéw Informacyjno - | :liczba konsultacji oraz liczba oséb korzystajgcych z Punktow
dostepnosci Konsultacyjnych dla 0séb z problemem uzaleznien i ich rodzin; Informacyjno-Konsultacyjnych,
pomocy
terapeutycznej i 2.Dofinansowanie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla | -wysoko$¢  dofinansowania ~ Punktéw  Informacyjno-
rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od narkotykéw Konsultacyjnych,
0s6b uzaleznionych 3.Dofinansowanie szkolen osob zajmujacych sie¢ pomoca | .liczba oséb korzystajacych z pomocy
od alkoholu, terapeutyczng i rehabilitacyjng dla osdb uzaleznionych; -wysokoé¢ dofinansowania dziatania
narkotykow oraz 4.Dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw
zagrozonych Alkoholowych w przedmiocie motywowania do leczenia | .liczba zorganizowanych szkoler oraz liczba ich uczestnikdw,
uzalesnieniem oraz kierowania wnioskdw do sadu o wszczecie

postepowania o zastosowanie obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu;

5.Wnoszenie opfat do sgdu za opinie w przedmiocie
uzaleznienia oraz kierowanie na badanie w celu ustalenia
diagnozy uzaleznienia od alkoholu;

6.Zakup  materiatéw  rzeczowych stuzgcych  celom

‘liczba otrzymanych przez MKRPA wnioskéw dotyczgcych
objecia o0s6b podejrzanych o naduzywanie alkoholu
leczeniem odwykowym,

‘liczba oséb, z ktérymi MKRPA przeprowadzita rozmowy
interwencyjno-motywujace,

‘liczba o0séb skierowanych przez MKRPA na badanie do
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profilaktyczno — dydaktycznym oraz literatury fachowej;

7.Dofinansowanie kontraktu z NFZ celem poszerzania oferty
zaje¢  terapeutycznych dla 0so6b uzaleznionych,
realizowanych przez Poradnie Leczenia Uzaleznien;
8.Dofinansowanie wyjazdowych form terapii dla oséb
uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin;

9.Prowadzenie szkolen dla oséb podejmujgcych w ramach
petnionych zadan zawodowych lub spotecznych funkcje
interwencyjne, informacyjne oraz pomocowe wobec oséb

uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem a takze
cztonkéw ich rodzin (np. przedstawiciele Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownicy

MOPS, KPP Policji, Strazy Miejskiej, personel medyczny,
cztonkowie lokalnych organizacji pozarzadowych);
10.Pomoc rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych.

biegtych sgdowych,

‘liczba wnioskédw skierowanych przez MKRPA do sadu
dotyczacych  zobowigzania do  podjecia leczenia
odwykowego,

-wysoko$é srodkdw przeznaczonych na zakup materiatow i
literatury fachowej,

-liczba o0so6b Leczenia
Uzaleznien,

-wysokos¢ przekazanych srodkow finansowych,

objetych wsparciem Poradni

-liczba osdb korzystajgcych z wyjazdowych form terapii,

-liczba szkolen,

-wysoko$é przekazanych srodkéw finansowych.

2. Udzielanie rodzinom,
w ktdrych wystepujq
problemy alkoholowe

1.Wspieranie realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych i
zaje¢  socjoterapeutycznych  w placéwkach  wsparcia
dziennego w ramach profilaktyki wskazujgcej i selektywnej,

-wysoko$é Srodkéw finansowych przeznaczonych na
realizacje zadan  opiekunczo-wychowawczych izajec
socjoterapeutycznych w placéwkach wsparcia dziennego
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i/lub problemy
uzaleznien
narkotykowych,
pomocy
psychospotecznej
i prawnej, w tym
w szczegolnosci
ochrony przed

przemocq w rodzinie.

w tym:

-dofinansowanie biezacej dziatalnosci placéwek wsparcia
dziennego,

‘dozywianie dzieci i mtodziezy uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

‘pomoc w nauce i organizacja czasu wolnego;
2.Finansowanie dyzurow psychologbw w Urzedzie
Miejskim;

3.Dofinansowanie dziatalnosci Punktow Konsultacyjnych dla
0sob dotknietych przemocsy;

4.Prowadzenie programow dla rodzicow w formie
warsztatdw umiejetnosci rodzicielskich przygotowujgcych
rodzicow do wychowywania dzieci bez przemocy;
5.Finansowanie  szkolen dla  przedstawicieli  grup
zawodowych zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie z problemem alkoholowym, w tym z zakresu
procedury "Niebieskie Karty”;

6.Inicjowanie dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinach z problemem alkoholowym oraz stata
wspotpraca w  ramach realizacji zadan  Zespotu
Interdyscyplinarnego;

7.\Wspieranie organizacji pozarzadowych w zakresie
pomocy w zapewnieniu ofiarom przemocy z rodzin z
problemem alkoholowym schronienia w sytuacjach
kryzysowych;

oraz liczba oséb objetych przez nie wsparciem,
‘ilos¢ przeprowadzonych zaje¢ z elementami socjoterapii
oraz liczba oséb nimi objetych,

‘liczba oséb korzystajacych z pomocy psychologa w
Urzedzie Miasta, liczba przeprowadzonych konsultacji,
-liczba konsultacji oraz liczba oséb korzystajgcych z Punktéw
Konsultacyjnych dla oséb dotknietych przemoca,

-wysoko$¢ dofinansowania Punktéw Konsultacyjnych dla
0s0b dotknietych przemocs,

-wysoko$¢ dofinansowania warsztatow profilaktycznych
oraz liczba oséb nimi objetych,

-liczba uczestnikdéw warsztatow,

-liczba szkolen i uczestnikow szkolen,

‘liczba oséb objetych procedurg , Niebieskie Karty”,

‘liczba oséb objetych pomoca w sytuacji kryzysowej,

-wysoko$é dofinansowania dziatalnosci,
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8.Wspieranie dziatalnosci lokalnych organizacji
pozarzadowych w  zakresie $wiadczenia  pomocy
psychospotecznej i prawnej rodzinom dotknietym

problemem narkomanii;

9.0rganizacja obozu socjoterapeutycznego dla dzieci i
miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych (gtdwnie z problemem
alkoholowym) obejmujgcego program socjoterapii i/ lub
program profilaktyki uzaleznien oraz elementy profilaktyki
zdrowotne;.

10.Wspotorganizowanie lokalnych dni trzezwosci oraz
nabozenstw trzezwosciowych.
11.Pomoc w organizowaniu konstruktywnych form

spedzania czasu wolnego osobom dotknietym problemem
alkoholowym, narkomania lub przemocg w rodzinie oraz
rodzin dotknietych inng dysfunkcja.

‘liczba osdb objetych pomoca,

-wysoko$é dofinansowania wypoczynku letniego

‘liczba  zorganizowanych dziafan,

trzezwosciowych,

akciji, wydarzen

‘liczba oséb korzystajgcych z
spedzania czasu wolnego.

konstruktywnych form

3. Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej
i edukacyjnej oraz
dziatalnosci
szkoleniowej
w zakresie
rozwiqzywania
problemdéw
alkoholowych

1.Wspieranie dziatalnosci sSwietlic, realizujgcych zajecia
profilaktyczno—wychowawcze dla dzieci z grup ryzyka
(rodziny niewydolne wychowawczo, rodziny rozbite,
prowadzenie zaje¢ profilaktycznych, informacyjnych dla
rodzicow oraz konsultacji i poradnictwa rodzinnego,
matzenskiego i wychowawczego);

2.Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych, edukacyjnych i
rozwojowych dla dzieci i mtodziezy w szkole i poza szkotg
a.spotkania psychoedukacyjne na temat problematyki
uzaleznien,

-wysoko$¢ dofinansowania Swietlic oraz liczba o0séb
objetych przez nie wsparciem,
‘wysokos¢  dofinansowania  zaje¢  edukacyjnych i

rozwojowych dla dzieci i mtodziezy w szkole i poza szkota
oraz liczba uczestnikow,

i przeciwdziatania b.programy profilaktyczne oraz promocji zdrowia, | -ilo$¢ i rodzaj przeprowadzonych dziatan profilaktycznych, w
narkomanii oraz podnoszace samoocene, poczucie wartosci (gtownie | tym gtéwnie zrealizowanych rekomendowanych
uzaleznieniom rekomendowane przez PARPA i Krajowe Biuro ds. | programéw profilaktycznych,
behawioralnym, Narkomanii),
wszczegolnoscidla | ¢ hrogramy  profilaktyczne  dotyczace  zapobiegania
dzieci i mfodziezy, . L .
przemocy i uzaleznien, w tym beghawioralnych,
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w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec
sportowych,

a takze dziatan na
rzecz dozywiania
dzieci
uczestniczqcych

w pozalekcyjnych
programach
opiekuriczo —
wychowawczych

i socjoterapeuty-
cznych.

d.programy
spotecznych,
3.Prowadzenie zajec z elementami socjoterapii dla dzieci z
rodzin z problemami:

a.alkoholowym i /lub narkotykowym,

b.przemocy w rodzinie,

4.Realizowanie dyzurow psychologa w przedszkolach w
Rawie Mazowieckiej, ktérego zadania polega¢ bedg na
udzielaniu pomocy uczniom z zaburzeniami zachowania i
emocji, w szczegolnosci uczniom z rodzin dysfunkcyjnych, a
takze konsultacji i porad rodzicom;

5.Realizacja konsultacji psychiatry w
Psychologiczno — Pedagogicznej

stuzgce rozwijaniu waznych umiejetnosci

Poradni

6.Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w
zakresie profilaktyki uzaleznien dzieci i miodziezy
(warsztaty, treningi umiejetnosci zyciowych,
dofinansowanie pomocy terapeutycznych, konsultacje
specjalistow)

7.Prowadzenie spotkan edukacyjnych dla rodzicow w
ramach dziatan statutowych i pozastatutowych placéwek
oswiatowych i innych instytucji;

8.Prowadzenie  konsultacji rodzinnych, poradnictwa
wychowawczego i interwencji w sytuacji picia alkoholu oraz
siegania po substancje nielegalne przez niepetnoletnich;

9.Wspodtpraca ze  szkotami w  zakresie  dziatan
profilaktycznych;
10.Dozywianie  dzieci uczestniczagcych w  zajeciach

pozalekcyjnych;

11.Wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym w
zakresie rozpoznawania, zapobiegania i udzielania pomocy
dzieciom, ktére wykazujg zachowania ryzykowne (siegajg

-liczba oséb korzystajacych z porad psychologdw w szkotach
i przedszkolach,

-ilos¢ i rodzaj przeprowadzonych dziatan profilaktycznych, w
tym gtdwnie zrealizowanych rekomendowanych
programow profilaktycznych,

-wysokos$¢ dofinansowania konsultacji,
-liczba dzieci i mtodziezy korzystajgcych z konsultacji,

‘liczba spotkan,
-wysokos$¢ dofinansowania,

‘liczba spotkan dla rodzicéw,

‘liczba spotkan dla rodzicéw,

-liczba dzieci korzystajgcych z dozywiania,

-wysoko$é dofinansowania,
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po srodki uzalezniajace, stosujg agresje i przemoc);
12.Szkolenia dla nauczycieli, pracownikdéw socjalnych,
kuratoréw, policji z zakresu profilaktyki zachowan
ryzykownych u dzieci i mtodziezy;

13.Zorganizowanie szkolen dla sprzedawcéw posiadajgcych
zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych w zakresie
przestrzegania zapisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci;
14.Zajecia bedace alternatywa wobec uzywania substancji
psychoaktywnych, wspomagajgce proces zdrowienia;
15.Promowanie wsréd dzieci, mifodziezy i innych oséb
aktywnych form zagospodarowania czasu wolnego poprzez
realizacje projektédw i programoéw profilaktycznych w tym:
a) organizacja imprez sportowych i kulturalnych,

b) organizowanie przedsiewzie¢ stuzgcych zwiekszaniu
bezpieczenstwa na obiektach sportowych,

c) dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i
rekreacyjnych promujgcych zasade fair play;

16.Udziat w ogodlnopolskich i regionalnych konkursach i
kampaniach propagujacych zdrowy styl zycia, trzezwosc
oraz zycie bez przemocy (jesli takie bedg organizowane);
17.Zakup i dystrybucja materiatdbw  edukacyjnych,
informacyjnych i profilaktycznych dotyczacych tematyki
uzaleznien w tym behawioralnych oraz przemocy;
18.Przeprowadzenie lokalnej diagnozy zwigzanej z
sieganiem po substancje psychoaktywne oraz zagrozen
uzaleznieniami behawioralnymi wsréd ucznidw szkét i
dorostych mieszkancéw miasta.

-liczba dziatan,

‘liczba zorganizowanych szkolen oraz liczba ich uczestnikow,

‘liczba sprzedawcédw napojéw alkoholowych objetych
szkoleniami,

-liczba uczestnikow,

-liczba dziatan

‘liczba konkurséw, kampanii i konferencji poswieconych
problematyce alkoholowej i przemocy w rodzinie) oraz
liczba 0sdb nimi objetych,

‘liczba kampanii,

‘ilos¢ zakupionych materiatow
informacyjnych i profilaktycznych,

edukacyjnych,

Id: 0AC3EF51-987F-4495-9C88-4E637DA87FES. Uchwalony

Strona 24




-wysoko$é Srodkéw finansowych przeznaczonych na
badania z zakresu spraw spotecznych, diagnozy i ekspertyzy.

4. Wspomaganie
dziatalnosci
instytucji,
stowarzyszen

stuzgcej
rozwiqzywaniu
problemow
alkoholowych

i narkomanii

i 0sob fizycznych

1.Wspodtpraca z podmiotami wskazanymi w punkcie |ll.
Programu poprzez realizacje zadan zlecanych osobom
fizycznym, instytucjom, organizacjom pozarzadowym na
podstawie zawieranych umoéw cywilno-prawnych badz
zlecanych w formie dofinansowania realizacji zadan
wiasnych Miasta (konkursy ofert) lub tez przekazywanych w
drodze zawartego porozumienia miedzy Miastem Rawa
Mazowiecka a konkretnymi instytucjami.

2.Wspbtpraca zaleznie od witasciwosci podmiotdw,
polegajgcy przede wszystkim na:
a.Podejmowaniu  wspdlnych dziatan edukacyjnych

spotecznosci lokalnej w przedmiotowym zakresie,
b.Wymianie informacji w zakresie wystepowania uzaleznien
na terenie dziatania samorzadu oraz uzyskiwaniu pomocy
przez osoby uzaleznione badZ zagrozone uzaleznieniem
oraz cztonkéw ich rodzin,

c.Udzielaniu wsparcia merytorycznego w przedmiocie
zagadnien dotyczgcych uzaleznien, minimalizowaniu szkéd z
nimi zwigzanych i zapobieganiu nowym uzaleznieniom,
d.Wspieranie dziatan w Srodowisku pracy oséb dorostych, w
tym kampanii informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
problemu uzaleznien ws$réd pracownikéw,
e.Dofinansowanie przedsiewzie¢ realizowanych przez
podmioty, ktérych cele statutowe przewidujg
podejmowanie dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem
alkoholizmowi, innym uzaleznieniom i przemocy w rodzinie
oraz udzielanie pomocy osobom i rodzinom zagrozonym
wykluczeniem spotecznym,

f.Wspieranie dziatan profilaktycznych, interwencyjno-
pomocowych oraz z zakresu readaptacji spotecznej oséb

§wysokos¢ dofinansowania dziatalnosci stowarzyszen i
klubéw abstynenckich oraz liczba oséb korzystajgcych ze
wsparcia w ramach dziatan objetych dofinansowaniem,

§wysokos¢ dofinansowania dziatan podejmowanych przez
podmioty dziatajgce w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie oraz liczba oséb
korzystajacych ze wsparcia w ramach dziatan objetych
dofinansowaniem,
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bezdomnych — uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami
od substancji psychoaktywnych, w szczegdlnosci od
alkoholu i narkotykéw,

g.Wspodtpraca ze Srodowiskami koscielnymi w sferze ich
dziatalnosci na rzecz profilaktyki ipromowania postaw
trzezwosciowych.

Zapewnienie
przestrzegania
przepisow
wynikajgcych z
art.13 15 ustawy
o wychowaniu w
trzezwosci i

1.Kontrole punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych  prowadzone przez Miejskg Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Straz Miejska.

2.Podejmowanie interwencji w przypadku
nieprzestrzegania zasad i warunkow korzystania z
wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych;

3.Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do wszczecia

‘liczba kontroli punktéow sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych,

‘liczba podjetych interwencji w zwigzku z
nieprzestrzeganiem zasad i warunkéw korzystania z
wydawanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

przeciwdziataniu postepowania, w zwigzku z naruszeniem art. 13! i art. 15 | -liczba wszczetych postepowan w zwigzku z naruszeniem
alkoholizmowi oraz | ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu | art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
wystepowanie alkoholizmowi; przeciwdziataniu alkoholizmowi.

przed sgdem w 4 Wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela

charakterze publicznego.

oskarzyciela

publicznego.

Wspieranie 1.Wspieranie klubéw integracji spotecznej tworzonych na | §liczba uczestnikéw centréw integracji spotecznej
zatrudnienia terenie miasta Rawa Mazowiecka i prowadzacych | dotknietych problemem uzaleznien,

socjalnego poprzez | dziatalnosé¢ o charakterze terapeutycznym, | §wysokos¢ dofinansowania dziatalnosci centréw integracji
organizowanie i samopomocowym, oferujgcym mozliwos¢ zatrudnienia | spotecznej.

finansowanie 0s0b uzaleznionych i karanych sprawcéw przemocy;

Centréw Integracji

Spotecznej.

Zapewnienie pomocy
spotecznej osobom
uzaleznionym

i rodzinom oséb
uzaleznionych

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0sdb
uzaleznionych dotknietym ubdstwem | wykluczeniem
spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Zadanie realizowane przez
Spofeczne;j.

Miejski Osrodek Pomocy
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dotknietym
ubdstwem
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spotecznym

i integrowanie ze
srodowiskiem
lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem
pracy socjalnej

i kontraktu
socjalnego.

Id: 0AC3EF51-987F-4495-9C88-4E637DA87FES. Uchwalony Strona 27




V. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

1. Kompetencje i zadania MKRPA okreslone sg w ustawie o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2. Zasady wynagradzania cztonkdw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych:

-Ustala sie ryczattowe wynagrodzenie — diete w wysokosci 12% minimalnego wynagrodzenia ustalanego

przez Rade Ministréw (za udziat w kazdym spotkaniu — terenowym lub stacjonarnym);

‘Wynagrodzenie za dany miesigc wyptacane jest na podstawie list obecnosci do 5 dnia nastepnego

miesigca.
3. State zwiekszanie kompetencji cztonkdw komisji:
-szkolenia podnoszace kwalifikacje;
-wyjazdy stuzbowe (w tym koszty dojazdu);
VI. Realizatorzy Programu
3. Realizacja zadan okreslonych w programie nalezy do:

-Petnomocnika ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Profilaktyki Uzaleznieni, powotanego przez

Burmistrza Miasta;
-Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej;
-Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych;

4. Okreslone zadania Programu mogg by¢ zlecane osobom fizycznym, instytucjom, organizacjom
pozarzagdowym na podstawie zawieranych umow cywilno-prawnych badz zlecanych w formie dofinansowania
realizacji zadan wtasnych Miasta (konkursy ofert) lub tez przekazywanych w drodze zawartego porozumienia

miedzy Miastem Rawa Mazowiecka a konkretnymi instytucjami.
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